
委員分享委員分享 天水圍官立中學家長教師會會訊天水圍官立中學家長教師會會訊

校址 : 天水圍天耀邨第二期  電話 : 2445 0967  圖文傳真 : 2446 3766  

二零二二年七月（第四十五期）二零二二年七月（第四十五期）

  大家好，不知不覺間加入了天官家長教師會已第七年了，還記得第一次戰戰兢兢地
參選的畫面，就好像昨天剛發生一樣，轉眼間我的大兒子已經中六畢業，小兒子亦已就

讀中二了，真的時間飛逝。

  在過去這兩三年，疫情肆虐，同學在家上課的日子比實體課還要多，大家也增添了
不少壓力，學校及老師們就更加辛苦，感恩在大家的努力和堅持下總算平安過渡了。

  回歸日常，學生們上學了，我們的活動也慢慢開始了，希望家校合作的精神仍然要
堅持下去，代代相傳，我們家教會各委員會更加做好學校和家長們的橋樑，家長義工們

繼續踴躍參與，令同學們的學校生活更精彩，秉承天官是我家的精神。

  另外，我想在此感謝郭校長，他為著同學和老師們能更進步更舒適，在校增設更多
更新的設施，例如教學器材、大型蒸爐、雪櫃、風扇等等，還將圖書館及禮堂重新修

葺，令學校環境更盡善盡美。

  當然更要感謝各位老師們盡心盡力教導我們的子女，尤其在疫情期間的不辭勞苦，
我們的同學仔才能安然過渡，萬分感激！

  最後我祝願大家身體健康，家教會會務蒸蒸日上！

主席 陳葦茵女士

副主席 黃華娟女士

當然副主席 郭建華校長

核數 雷鳳嬌女士

康樂 劉燕玲女士

聯絡 任麗娟女士、劉春燕女士

總務 高順德先生、陳寶珠女士

活動統籌 高雪梨老師

文書 曾志傑老師  

司庫 何梓莊老師

家長教育 蔡美怡老師

家長聯絡 葉雅芝老師

當然委員 黃少梅副校長、龐凌志副校長

第二十九屆家長教師會第二十九屆家長教師會

執委會名單執委會名單 家教會活動一覽表家教會活動一覽表
28-08-2021 第二十八屆委員出席「中一家長迎新日」

08-09-2021 家長工作坊：生果奶昔蠟燭杯

10-09-2021 敬師日

15-10-2021 家長教師會第二十九屆周年大會

26-11-2021 家長教育講座：〈精神健康與親職技巧〉

11-12-2021 「與郭校長Tea-Tea」之真情對話

17-12-2021 家長教育講座：
〈培養閱讀興趣及良好學習習慣〉

06-05-2022 家長教育講座：
〈提升學習動機與改善學習技巧〉

07-05-2022 「與郭校長Tea-Tea」之真情對話

20-05-2022 家長教育講座：〈與子女談談情、說說愛〉

15-06-2022 家長工作坊：微景觀生態瓶

17-06-2022 頌親恩義賣

21-06-2022 身心靈健康周—開心水果日

  每年的五月和六月分別為母親節及父親節，為承傳中國傳統文化、培養學生對家人關愛及尊重，家長教
師會舉辦了「頌親恩義賣」，售賣由家長義工親手製作的精美「微景觀生態瓶」。此外，為學生活動籌募經

費，家長們一併售賣可愛毛公仔。同學反應十分踴躍，限量發售的「微景觀生態瓶」於短時間內售罄。

  本年度家長教師會與健康及性教育
組合辦「開心水果日」，旨在通過家校

合作，為學生營造進食水果的環境，培

養他們每天吃充足水果的習慣，以及傳

達水果對身體健康益處多的訊息。當天

家長義工一大早就準備新鮮水果，製作

營養豐富色彩繽紛水果杯。同學們都非

常投入參與小遊戲，認識有關水果資

訊，完成遊戲後獲得水果一杯。

任麗娟女士（聯絡）
  在過往兩年受到疫情所困，
眼見自己兒子由小學六年班升上

中學一年班這個改變，由實體課

變成網上教學這個大趨勢。為了

與時並進，我與兒子一齊適應這

個環境轉變，所以我參加了家長

教師會，希望從而了解學校的生

活。本人今年有幸加入家長教師

會成為委員之一，可以為學校活動出一分力。但因為疫

情關係，所以學校有很多活動都被逼取消了！雖然如

此，無論用視像或者回校開會，家長教師會例會仍然堅

持進行，可見學校及家長對各學生的福祉絕不馬虎！

  家長教師會另一個重要角色就是替學校化解危機。
以往曾經發生一些小誤會，當事件未發酵的時候，家長

教師會已即時加入，最後事件得到平息。

  雨過總會天晴，恢復全日授課堂指日可待！希望短
時間內可以一齊回復正常，身為家長教師會委員嘅我，

希望聯同校長、老師、義工和其他委員繼續為家長教師

會出力，將所有事務重回正軌，再次推動學校發展。

陳寶珠女士（總務）
  轉眼間小兒升中一了，我也有幸能加入天官
家教會這個大家庭 。校長處事精明穩妥，帶領
著各位老師和熱心的家長，齊心協力把家教會的

活動辦得有聲有色，精彩豐富。我十分欣賞各委員在推動會務時的熱誠和

協助學校安排或參與活動的積極態度。我的心情既興奮又緊張，我希望能

參與更多家教會的活動，但今年仍受新冠疫情影響，很多活動都被迫取消

了，心情難免有些許失望。學生不能回校，要留在家中上網課的日子讓我

體會到教與學的困難，明白到老師的辛苦和壓力。老師的工作繁重，除教

學外，還要籌備各種活動，在此我衷心感謝各位老師對學生的悉心教導。

我知道學校為盡快恢復全日面授課堂作出了很多的工作和安排 我相信通過
家校合作，同心抗疫，在不久的將來學生就能回復正常的校園生活。

雷鳳嬌女士（義務核數）
  小女有幸入讀天官，作為家長，確實希望能够透
過加入家教會，為天官出一分微力。本人承蒙被大家

信任，今年有幸出任成為家教會成員之一。

  透過參與家教會的會議和活動，使我認識一班志
同道合的家長，並且互相交流教育子女的心得，從而更加了解子女在校情

況。與此同時，在第五波疫情的來勢洶洶底下，每當政府的防疫決策有任何

變動，學校與家教會都會以迅速的行動力，一起商議及探討，尋求達至雙方

滿意的方案，讓學生得到最好的保障。這使我深深地體會到學校的每一個決

策、每一個舉辦的活動，無一不是以學生的利益為前提，真是十分慶幸自己

和小女能夠加入天官這個温暖的大家庭。來年，本人希望能夠在下一屆家教
會再度為天官這個大家庭效力。最後祝大家生活安康！

2020至 2021年度財務報告2020至 2021年度財務報告
日期 收入事項 金額 日期 支出事項 金額

1/9/2020 上年結餘 $ 54,111.78 16/10/2020 EASY SMS 短訊服務（1/6/2020- 31/8/2020） $ 128.10
6/11/2020 2019-20年度PTA會費（學生收費） $ 55.00 16/10/2020 學校開放日禮品 （A5 網格文件袋 及便利貼 各1000份） $ 4,120.00
6/11/2020 2020-21年度PTA會費（學生收費） $ 36,795.00 20/11/2020 2019-2020年度獎學金 $ 11,000.00
22/1/2021 2020-21年度政府津貼 $ 24,060.00 9/12/2020 花圈 $ 700.00
15/3/2021 2020-21年度PTA會費（學生收費） $ 3,960.00 9/12/2020 花圈 $ 700.00

23/2/2021 家長講座 （11/12/2020） $ 4,160.00
23/2/2021 長期服務獎 $ 1,968.00
23/2/2021 長期服務獎 $ 380.00
23/2/2021 SMS短訊服務（1/9/2020 - 30/11/2020） $ 217.70
4/5/2021 SMS短訊服務（1/12/2020 - 28/02/2021） $ 185.50
4/5/2021 花圈 $ 700.00
7/7/2021 家長講座 （7/5/2021） $ 4,160.00

20/7/2021 中一家長講座 （13/7/2021） $ 5,000.00
27/8/2021 SMS短訊服務（1/3/2021 - 31/5/2021） $ 259.00
27/8/2021 SMS短訊服務（1/12/2017 - 28/2/2018） $ 1,054.20
27/8/2021 SMS短訊服務（1/3/2018 - 31/5/2018） $ 1,834.70
27/8/2021 SMS短訊服務（1/6/2018 - 31/8/2018） $ 898.80
27/8/2021 SMS短訊服務（1/9/2018 - 30/11/2018） $ 1,113.70
27/8/2021 家庭與學校合作委員會活動回款 $ 6,500.00
10/9/2021 敬師日老師禮物物資支出 $ 2,747.50
28/9/2021 家長教師會會訊2021 $ 3,500.00

總收入 $ 118,981.78 總支出 $ 51,327.20

現有餘款 $ 67,654.58

獎學金

日期 收入事項 金額 日期 支出事項 金額
1/9/2020 上年結餘 $ 19,700.00 20/11/2020 2019-2020年度獎學金 $ 24,700.00

16/10/2020 獎學金捐款 （楊步堯校長） $ 12,000.00
27/10/2020 獎學金捐款（校友陳權輝先生） $ 200.00
27/10/2020 獎學金捐款（天官中校友會） $ 3,000.00
27/10/2020 獎學金捐款（鍾惠玲博士） $ 4,500.00

總收入 $ 39,400.00 總支出 $ 24,700.00

現有餘款 $ 14,700.00

學生活動發展基金

日期 收入事項 金額 日期 支出事項 金額
1/9/2020 上年結餘 $ -2734.20

總收入 $ -2,734.20 總支出 $ 0.00

現有餘款 $ -2,734.20

主席的話

頌頌親親恩恩義義賣賣及及家家長長工工作作坊坊

身心靈身心靈健康周健康周——
「開心水果日」「開心水果日」

開賣前來張大合照開賣前來張大合照

精美的「微景觀生態瓶」精美的「微景觀生態瓶」

家長工作坊家長工作坊

營養豐富賣相吸引水果杯營養豐富賣相吸引水果杯

同學參與認識水果小遊戲同學參與認識水果小遊戲

毛公仔極受歡迎
，同學爭相購買

毛公仔極受歡迎
，同學爭相購買

同學都十分支持義賣活動同學都十分支持義賣活動

同學們成功換取水
果杯

同學們成功換取水
果杯

家長義工製作色彩繽紛水果杯家長義工製作色彩繽紛水果杯 總現有餘款  $ 79,620.38總現有餘款  $ 79,620.38

司庫：何梓莊    核數：鄺倩怡司庫：何梓莊    核數：鄺倩怡
116655



第二十九屆周年大會第二十九屆周年大會

  家長教師會第二十九屆周年大會於十月十五日
順利舉行。雖然本年的周年大會因新冠肺炎防疫措

施而將程序濃縮，但本屆參選家長有十位，競況緊

張激烈。不少家長更親臨到場投票。最後，執委員

成員在家長及教職員投票下順利誕生。

家長教師會活動花絮

敬師活動敬師活動
  家教會、德育組及學生會合辦
一年一度「敬師日」活動，家教會

委員與一眾義工悉心製作水果奶昔

蠟燭杯，在九月十日早上致送給各

位老師，以表達謝意。家教會前主

席鄭鎧潼女士、郭建華校長及學生

會代表均在早會中致辭，感謝老師

一直的付出。學生會更製作了短

片，以表對各老師的悉心教導，場

面溫馨感人。此外，學生會及德育

組更製作展板，展示同學們寫的敬

師卡，答謝老師的春風化雨。

家長教育講座家長教育講座

  家長教師會致力籌辦家長講座，從而促進家
長之間交流，以及加強家長與子女的溝通。本年

度家教會共舉辦四次家長教育講座，分別邀請了

張麗雲女士講解「精神健康與親職技巧」、資深

傳媒人張笑容女士分享如何「培養閱讀興趣及良

好學習習慣」和「提升學習動機與改善學習技

巧」以及余焯謙先生主持「與子女談談情、說說

愛」講座。

  本校一向重視家長與學校之間
的關係，本學年家教會為家長分別

於上下學期，共安排了兩次與校長

真情對話活動。透過邀請全校家長

與郭校長直接對談交流，加強學校

與家長之間的溝通與合作，讓家長

更瞭解學校校務發展，以及學生在

學校的生活情況。

第廿九屆家長教師會順利誕生第廿九屆家長教師會順利誕生老師們認真地點票老師們認真地點票

候選委員逐一作自我介紹候選委員逐一作自我介紹家長進行投票家長進行投票

家教會顧問佘碩娟女士及鄧照祝女士為本屆選舉監票家教會顧問佘碩娟女士及鄧照祝女士為本屆選舉監票

一眾熱心家長義工代表領取感謝狀一眾熱心家長義工代表領取感謝狀

校長發表講話校長發表講話

各級同學以心意卡表示對老師的感謝各級同學以心意卡表示對老師的感謝

精美的水果奶昔蠟燭杯精美的水果奶昔蠟燭杯家長義工到校製作敬師禮物家長義工到校製作敬師禮物

一眾家長與校長、副校長及老師們合照一眾家長與校長、副校長及老師們合照

校校長長的話的話

家長教師會

候選委員上台候選委員上台

每位老師都收到精緻小禮物
每位老師都收到精緻小禮物

資深傳媒人張笑容女士分享培養閱讀興趣的方法資深傳媒人張笑容女士分享培養閱讀興趣的方法

具豐富輔導經驗的張麗雲女士分享管教子女心得具豐富輔導經驗的張麗雲女士分享管教子女心得

家長積極發問關於子女校園生活情況家長積極發問關於子女校園生活情況

校長回應家長的提問校長回應家長的提問

之真情對話

「與郭校長Tea 一 Tea」「與郭校長Tea 一 Tea」

校長簡介校務情況校長簡介校務情況

    懷抱希望，信有明天，一切都會好起來的。讓我們攜手協力，共同創建、

守護天官的「健康校園」。

    踏入六月，全校學生新冠疫苗注射率超越九成，各級旋即恢復全日面授課

堂，學習生活逐步回到正軌。課堂導引、同儕互評、持續評估、價值教育、高

階思維訓練、延伸應用及知識、技巧鞏固，老師解惑授業，學生研習應用，

相得益彰，效果事半功倍。陽光笑意重新灑遍天官校園，老師、學生、家長們

均如釋重負，活力重現。經過三、四月之特別暑假，持續不斷的遙距學習、網

上評估、面授及網課輪替施行、延伸學習活動及團隊訓練計劃停擺，學習及支

援活動均形事倍功半之況。老師、學生、家長們均感無可奈何、勞累透頂，只

期盼能早日重回正常學習軌道，重啟健康正常學習生活。在此，祝願疫情早日

消退，大家一起努力打拼，追回落後，收復失地。正所謂：「前事不忘，後事

之師。」回想疫情期間，大家堅持奮進、想方設法、迎難而上的態度，實在可

嘉。縱使學習成效未必盡如人意，但在疫境下的種種磨鍊，相信對提升個人解

難、溝通、面對壓力等能力不無幫助。希望同學們透過自我檢視，把在艱難困

惑的境況下仍堅持努力學習的精神，轉化為持續優化學習的動力，在未來更上

層樓，再攀高峰。

    執筆之時，已屆學年終結，除總結及檢討全年工作成效外，亦為新學年各

項工作計劃籌謀準備。此外，希望大家萬眾一心，新學年務必繼續維持全日面

授課堂。至於各項校外進行之延伸學習活動，由於場地規定已注射三針新冠疫

苗之同學方可進場，故盼望家長及同學們顧己及人，及早為新學年作好準備。

相信只要眾志成城，各項延伸學習活動定能順利舉行，這對培養同學之多元能

力及促進其身心健康亦大有裨益。

    「天官」的持續發展，實有賴老師、學生、家長及社會各界人士的共同努

力、相互協作，為「天官」的年輕人注入無比動力及正能量。願「天官」師生

能共建一個持續學習社群，使「天官」成為一所陽光滿灑的校園，彼此一起茁

壯成長！
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